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EEN NIEUW FUNDAMENT:
EVA BOUWT AAN HAAR
TWEEDE LOOPBAAN
“Ik wilde iets maken. Iets neerzetten. Iets wat ik met mijn eigen handen had gemaakt.

Met die woorden beschrijft Eva Kreyts [44] haar overstap van de wereld van data naar

de dynamiek van beton, hout en bouwhelmen. Inmiddels is ze uitvoerder, maar de

weg daarheen was allesbehalve vanzelfsprekend.

vas loopbaan begon na een
studie Fysiotherapie, waar ze
de propedeuse haalde maar niet

haar toekomst in zag. Ze ging aan de
slag als recruiter bij Philips, waar ze
later doorgroeide tot business analist.
“Ik had een mooie functie, met veel
verantwoordelijkheid en een vast
contract. Maar ik merkte al enkele
jaren dat ik minder energie uit deze
rol haalde, maar vond de overstap
erg spannend en de burn-out dwong
mij tot een keuze. Dat moment was
confronterend, maar het gaf me ook
helderheid. Wat vond ik écht leuk?
Waar werd ik blij van?” Het antwoord
lag in haar jeugd. Als zesjarig meisje
zag ze haar ouders een huis bouwen
op een stuk bosperceel in Hierden.
Haar vader heeft werktuigbouwkunde
gestudeerd en had twee rechterhanden,
haar moeder was secretaresse, dus
een regelaar pur sang. “Ik vond het
machtig mooi wat daar gebeurde. Van
het uitzetten van de fundering tot het
metselwerk — ik stond erbij en keek
ernaar met grote ogen. Zelfs de witte
boterhammen die de bouwvakkers aten
waren een belevenis, thuis kregen wij
alleen bruinbrood.”

De puzzelstukjes vallen op hun plek
Met terugwerkende kracht herkende
Eva het zaadje dat daar geplant was.
Technisch inzicht van haar vader,
de organisatorische skills van haar
moeder — het zat allemaal al in haar,
Beide ouders overleden jong (toen
Eva respectievelijk 10 en 21 was),
maar hun invloed leeft voort in haar
keuzes. “Ik besefte: ik wil met mijn
handen werken.”

Je moet durven om
opnieuw te beginnen, vaak
ben je te bang!

Ze raakte in gesprek met een
voormalig timmerman, die haar
in contact bracht met Remco
Swaab, één van de directeuren van
Bouwbedrijf A. Huurdeman B.V.
“We hadden een open en eerlijk
gesprek. Daar is een leertraject uit
voortgekomen. met als duidelijk doel:
uitvoerder worden.” Eva begon als
bouwplaatsmedewerker en volgde
via Bouwmensen Amersfoort de twee
losse modules (ruwbouw & afbouw)
van de opleiding vakbekwaam
timmerman (niveau 2). Hierna deed

ze de Kaderopleiding Bouw: het
eerste jaar Techniek B&U, het tweede
jaar Werkvoorbereiding en Uitvoering
B&U. “Wat ik leerde kon ik meteen
toepassen in de praktijk. Daardoor
bleef de kennis beter hangen. Het was
pittig, maar precies wat ik zocht.”

Werken met je handen ên je hoofd
Naast haar studie werkte Eva op
nieuwbouwprojecten in de zorg- en
onderwijssector. “Van maatvoeren tot
luchtdicht afwerken, van aftimmeren
tot veilig werken — ik vond alles
boeiend. Het mooiste? Aan het eind
van de dag zeggen: dat staat er
dankzij ons.” Inmiddels is Eva een
aantal weken geleden gestart met
haar eerste eigen bouwproject als
uitvoerder. “Ik bewaak de planning
en stuur bij waar nodig — dat is niet
iets waar de meeste timmermannen
op zitten te wachten. Maar ik vind
het juist leuk.” Bij Bouwbedrijf
A. Huurdeman voelt Eva zich
gewaardeerd. “We werken met
fijne collega’s, in een team waar je
kunt vertrouwen op elkaars kennis.
Ook de projecten in de zorg- en
onderwijssector spreken mij aan. Dan
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Kiezen voor de bouw als tweede
carrière — Eva Kreyts durfde het
gewoon te doen.

Evo’s eerste Oroject: KindOentrum De Kel

in Amersfoort. ~—
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denk ik: hier gaan straks kinderen naar

school, of bewoners krijgen een eigen

studio om in te wonen en een fijne

veilige plek om te leven. Dat

raakt me.”

Je bent nooit te laat om
opnieuw te bouwen

Bouwen op elkaar
“Toch was het in het begin wel wennen

aan de cultuur in de bouw” vertelt Eva.

“Ik ben zelf open-minded en stapte

een vrij traditionele wereld binnen.

Wat vooral merkbaar is in de

bouwkeet. Maar ik ben van nature

nieuwsgierig, niet alleen naar het

vak, maar ook naar de mensen.

Ik wil begrijpen wat er speelt,

.7 .., .

In opdracht von zorginstelling Reinoerde realiseerde

Bouwbedrijf A Huurdemon een woongebouw met

dertig appartementen aan de Bashutloon. gelegen op

landgoed Dennendol.

wat iemand beweegt. Daardoor bouwde

ik vertrouwen op.” Die nieuwsgierigheid

komt ook voort uit haar bereidheid

om te leren van anderen. “Ik weet dat

mijn collega’s veel ervaring hebben en

ik vind het belangrijk om die kennis in

mij op te nemen. Je leert niet alleen uit

boeken, maar vooral op de bouwplaats,

van de mensen om je heen.”

Eva’s ervaring als zij-instromer maakt

haar een inspirerend voorbeeld voor

anderen. Haar advies: “Je bent nooit te

laat om opnieuw te bouwen. Sterker

nog: je ervaring maakt je fundament

alleen maar steviger. Ga in gesprek, stel

vragen, durf het onbekende aan. Vaak

ben je te bangl Een prachtige term die

ik heb mogen Ieren in de bouw.”

SLIMM OPLOSSING
VAN JOHAN
Johan Journée, instructeur bij Bouwmensen

Deventer, laat zien dat echte vakmensen overal

een oplossing voor hebben. Toen het pootje van

zijn leesbril afbrak, dook hij zijn lade in en vond

een oude, kapotte duimstok. Daaruit maakte hij

vakkundig twee nieuwe brillenpootjes — helemaal

op maat. Techniek op z’n best!

00 BEREIDING
OPD PROEVEVAN
BEKWAAMHE D
Twee studenten van Bouwmensen Deventer zijn

vol enthousiasme aan het oefenen voor hun

Proeve van Bekwaamheid Allround Metselen.

Onder begeleiding van instructeur Tom Jansen

werken ze aan uitdagende onderdelen zoals

gebogen metselwerk, lood en muizentanden.

Een vrolijk duo dat met zichtbaar plezier de fijne

kneepjes van het vak onder de knie krijgt!
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GOUD VOOR SAM EL VAN
BOUWMENS N ALMEL 1
Samuël Batenburg, student van het ROC van Twente en verbonden aan Bouwmensen

Almelo, heeft goud gewonnen in de categorie Timmeren tijdens Skills The Finals in de

RAI Amsterdam. Na zo’n duizend uur oefenen — met instructeur Frank Hulskotte, bij

bouwbedrijf Webbink, op school én thuis — werd al dat harde werken beloond. In september

vertegenwoordigt hij Nederland op het EK in Denemarken. Veel succes, Samuëll
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Volop kansen
Voor Concreet Onderwijsproducten laat Eva’s verhaal zien wat er mogelijk

is met gerichte begeleiding, praktijkervaring en de juiste opleidingen De

bouwsector biedt volop kansen voor wie het aandurft een nieuwe weg in te

slaan — of je nu net begint of al een carrière achter de rug hebt
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